
ン
グ
ス
ピ
リ
ツ
ト
の
反
映
か
も
し
れ
な
い
。

急
坂
の
切
り
通
し
コ
ー
ス
が
自
転
車
通

勤
に
安
全
な
こ
と
が
わ
か
り
、
１
カ
月
で

通
勤
は
Ｍ
Ｔ
Ｂ
に
切
り
替
え
た
の
で
す
が
、

同
じ
年
の
秋
に
、

附
富
士
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム

第
１
回
大
会
に
、

佐
藤
さ
ん
と

一
緒
に

Ｆ
２０
！
Ｒ
で
出
場
。

そ
の
こ
ろ
に
は
体
重

は
春
よ
り
９
ｋｇ
減
、

佐
藤
さ
ん
の
助
言
で

Ｓ
Ｐ
Ｄ
ベ
ダ
ル
や
細
い
タ
イ
ヤ
に
交
換
し
、

１
時
間
３２
分
で
完
走
で
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、

回
―
ド
バ
イ
ク
を
購
入
し
た

の
で
、
Ｆ
２０
‐
Ｒ
は
再
度
役
割
交
代
。

輪

行
が
簡
単
な
こ
と
か
ら
旅
用
自
転
車
に
。

最
初
は
あ
ま
り
遠
く
へ
行
く
と
い
う
発
想

が
な
く
、

丹
沢
や
箱
根
方
面
へ
輪
行
し
て

走
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
う
ち
、

佐
藤
さ

ん
が
、

古
く
か
ら
の
友
人
で
あ
る
嶋
田
さ

ん
と
、

自
転
草
で
数
泊
の
山
の
秘
湯
め
ぐ

り
を
し
て
い
る
と
い
う
話
を
聞
き
、

私
も

同
行
さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
の
で
す
。

―
―
道
中
で
は
、

山
口
さ
ん
の
小
径
車
が

リ
ー
ド
す
る
場
面
も
多
い
と
か
…
…
。

山
ロ
　
ギ
ア
は
標
準
装
備
の
ま
ま
で
す
が
、

ギ
ア
比
を
回
―
ド
に
換
算
す
る
と
リ
ア
の

回
―
が
３‐
Ｔ
に
相
当
す
る
な
ど
有
利
な
点

と
、

小
径
な
ら
で
は
の
弱
点
が
あ
り
ま
す
。

低
速
の
安
定
性
が
低
く
上
り
坂
で
ダ
ン
シ

ン
グ
し
に
く
い
、

凸
凹
道
に
弱
い
し
急
な

下
り
は
や
や
不
安
定
、

高
速
で
は
ギ
ア
が

回
り
き
り
、

大
径
車
の
ト
ッ
プ
ス
ピ
ー
ド

に
つ
い
て
い
く
の
が
大
変
。

で
も
、

総
体

的
に
は
、

舗
装
路
な
ら
、

友
人
た
ち
の
７

０
０
Ｃ
ゃ
２６
イ
ン
チ
に
も
遅
れ
る
こ
と
な

く
山
々
を
走
れ
る
走
行
性
能
を
、
Ｆ
２０
，

Ｒ
は
持
っ
て
い
ま
し
た
。

今
年
９
月
に
は
、

久
々
に
小
径
で
大
会
出
場
の
予
定
。

箱
根

タ
ー
ン
パ
イ
ク
で
催
さ
れ
る
ス
ー
パ
ー
ヒ

ル
ク
ラ
イ
ム
、

平
均
斜
度
９
％
を
Ｆ
２０
‐

Ｒ
の
ギ
ア
比
で
乗
り
き
り
た
い
。

1「折りたためる小径車なら、職場に置いてもじゃまにならない」が購入動機だったKHS・F20‐RシマノSTI仕様。候補として、ほかにBD-1、Bike Fttdayを考えたが、ブルホー

ンバー標準装備でいかにも走りそうな雰囲気に惹かれ、逗子市のショップ、ヒラコサイクルにて04年5月に購入。メインフレームはクロモリチューブ、フォークはアルミ製。
ホイール径は20インチ。変遠系はシマノTIAGRA18速。乗車可能身長160～180cm。ノーマル状態で11 5kgo httpi〃www khttapan COm/ 2シートチューブとシートステーの接
合部にのみピボットを配し、チェーンステーはクロモリのしなりを利用してショックを吸収し、かつ、タイヤの接地感を高めるソフトテール構造 3メ インチューブのロッ
クを解除し、ヒンジを折り曲げ

｀
るだけで…… 4オ ーストリッチ・ロード220輪行袋 (アズマ産業)に すっぽり収まる 5Fギ アは53‐39T、Rギアは12-23T(標準のまま)。

トップギアでも時速40km近くなると回りきってしまうが、ツーリングスピードなら7000や26インチの自転車と互して走れる 6Mt富 士ヒルクライム大会に佐藤氏とともに
出場することになり、同氏のすすめで走りの軽い細身のタイヤ (シュワルベ・ステルビオ)に はき替える 7同 会場で出会った同じKHS愛用者から教えてもらったボトル携
帯方法。ハンドルポストを半回転し、ボトルケージ台座を手前に向けてケージを取り付けるとボトルを取りやすい。反対側には輪行袋を縛る。メインチューブの台座にケー

ジを取り付けるとほぼ水平になるため、ボトルが飛び出しやすい 8長 いインフレーターもシートポストを利用して携帯 9標 準装備のサドルはスポンジーで踏み込む力が
抜け、尻も落ち着かず、リュックを背負うとその傾向は顕著だった。MTBで使用し好感触だったSDGベルエアサドルに交換 10タ イヤ同様、ヒルクライムレース出場の際、
フラットペダルから、引き足の使えるビンディングペダル (シマノSPD両面タイプ)に 交換し、シマノSPDシューズを履く 11ツ ーリング装備はドイターの中型ザックで
背負う 1 2Mt富士ヒルクライム会場で今中大介氏にサインを入れてもらったMETのヘルメットを愛用

ツーリングでは荷物を背負うため、できるだけ上体を起こしたポ
ジションが楽。ブルホーンバーをしゃくり上げるようにセッティ
ングして攻道なポジションを見つけた。それでも、速く走りたい
こき・二ロードバイクのようにバーを縦に握れるため、力を入れや
す,という。「野球のバッヽトでも剣道の竹刀でも縦に握るでしょ。
とグリップは気合を込める握り方なんだと思う」

最イ,二華入したコナのMTBも現役。毎日の自転車
モコをダート走行の多いツーリングで活躍中。こ
i"=、 佐藤氏、嶋田氏とともに40kmの林道走

号を含む上州ツーリングに出かける予定
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